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Inleiding - what’s in a name? 

 
Je naam is een geboorterecht. Als je wordt geboren, krijg je een naam van je ouders die je 
daarmee jouw identiteit geven; je culturele achtergrond, je familiegeschiedenis, je taal, je 
etniciteit, de streek waar jouw wortels liggen, de dag waarop of het jaar waarin je bent 
geboren. Ouders geven hun kind niet zomaar een naam. 
Ook als je niet zeker weet of jouw eerste naam die in jouw papieren staat door jouw 
ouders is gegeven, is het wel de eerste naam die je kreeg en die voor jou een link is met je 
geboorteland. 
 
Identiteit 
 
Zowel je achternaam als je voornaam of voornamen hebben een eigen betekenis en het 
hangt af van de cultuur van jouw geboorteland of -streek wat voor betekenis dit kan 
hebben. 
 
Voornamen 
Een voornaam of meerdere voornamen geven ouders aan hun kind om de unieke 
identiteit van het kind tot uitdrukking te brengen. 
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In de ene cultuur geven ouders een naam die zij zelf mooi vinden, in andere culturen 
worden kinderen vernoemd naar voorouders (vaak opa’s en oma’s) en in weer andere 
culturen wordt er door de ouders, soms met hulp van buiten, een naam gezocht voor het 
kind. Zo kennen we vanuit het katholieke geloof ook doopnamen, maar er zijn veel meer 
culturele en religieuze gebruiken waarna iemand een voornaam krijgt. 
In een voornaam zit je cultuur, alleen al de klanken zijn uniek voor het land of de streek 
waar jij bent geboren of waar jouw voorouders van afstammen en een voornaam vertelt 
je ook iets over de identiteit van je ouders. 
Een voornaam heet in het Engels ‘given name’, het is de naam die je gegeven wordt. 
 
Achternamen 
Een achternaam het in juridische termen ‘geslachtsnaam’ en vertelt tot welk geslacht 
(welke familielijn) je behoort. Dit stamt uit patriarchaal denken waarin mannen moesten 
zorgen voor nageslacht en dan bij voorkeur ‘naamdragers’ die de familienaam lieten 
voortleven in volgende generaties. 
In verschillende culturen krijgen kinderen juist de achternaam van hun moeder, of 
automatisch de achternamen van beide ouders. Er zijn ook culturen waarin mensen geen 
achternamen hebben. 
Maar als er een achternaam is, dan is dat altijd een lijntje met de ouders en voorouders 
zodat je jouw plek in de familielijn weet. 
Een achternaam vertelt dus ook veel over je identiteit, want jouw familiegeschiedenis zit 
in je achternaam. 
Een achternaam wordt niet zozeer ‘gegeven’ maar die erf je en krijg je omdat je nu 
eenmaal in een bepaalde familie wordt geboren. 
 
Geadopteerd zijn en je namen 
 
Alle geadopteerden hebben met hun adoptie de achternaam gekregen van hun 
adoptieouders en zijn hun oorspronkelijke achternaam daarmee kwijt geraakt. Dit is 
onderdeel van adoptie, een verschijnsel dat sterk juridisch is geregeld in wetten. 
Daarbij kregen veel geadopteerden een nieuwe voornaam of nieuwe voornamen. Lange 
tijd adviseerden de adoptiediensten uitdrukkelijk dat adoptieouders het kind een 
Nederlandse naam moesten geven, omdat dat in het maatschappelijk verkeer handiger 
zou zijn. Soms werd de oorspronkelijke voornaam als tweede paspoortnaam behouden, 
of hij werd een beetje vernederlandst of verwesterd, maar ook heel vaak kregen 
geadopteerden een compleet nieuwe naam. Er zijn flink veel gevallen bekend waarbij een 
geadopteerde de naam kreeg die de adoptieouders aan een eigen kindje hadden willen 
geven of die zij daadwerkelijk aan een eigen overleden kind hadden gegeven. 
Typerend is het grote aantal meisjes uit Zuid-Korea die de voornaam ‘Kim’ kregen, terwijl 
dit in Korea juist een achternaam is en ook één van de meest voorkomende achternamen. 
 



 

Achternaamswijziging  – wegwijzer voor buitenlands geadopteerden in Nl – Stichting ARAN 
6 

Dat het krijgen van nieuwe namen invloed heeft op je gevoel van identiteit, is logisch. 
Als je een typisch Nederlandse voor- en achternaam hebt, ga je je als vanzelf ook 
identificeren met die namen en is het moeilijker om je te kunnen identificeren met je land 
van herkomst. We kennen veel verhalen van geadopteerden die daardoor een soort 
kortsluiting krijgen elke keer als zij in de spiegel kijken. 
 
In bijna alle gevallen hebben geadopteerden dus een behoorlijk complexe geschiedenis 
en relatie met hun namen. 
 
Geadopteerd en je namen herstellen of wijzigen 
 
Als je deze wegwijzer leest, dan heb je waarschijnlijk al veel nagedacht over jouw naam of 
namen en je identiteit. Je hebt dit niet zomaar opgezocht. 
 
We willen je met deze wegwijzer wegwijs maken in de mogelijkheden voor 
naamswijziging of naamsherstel en duidelijke uitleg geven wat je kunt verwachten, wat je 
moet doen, wat je nodig hebt en wat het kost. 
 
Er zijn twee verschillende procedures: eentje om je achternaam te laten herstellen en 
eentje om je voornaam te wijzigen.  
Wat moet ik doen als ik mijn voornaam of achternaam wil veranderen? | Rijksoverheid.nl 
 
Het is helaas op dit moment (januari 2025) niet mogelijk om je beide namen tegelijkertijd 
in één procedure te wijzigen. We weten op dit moment ook niet of het mogelijk is om 
beide procedures tegelijkertijd op te starten, we vermoeden dat dit niet mogelijk zal zijn, 
maar je kunt het eventueel zelf navragen bij de instanties. 
 
Als je zowel je voornaam als je achternaam wilt laten wijzigen, adviseren wij je om beide 
procedures apart en na elkaar te doorlopen: dus eerst de ene procedure helemaal 
afronden en pas daarna de volgende procedure opstarten. 
Houd er in dit geval ook rekening mee dat je de kosten voor elke procedure moet betalen. 
 
LET OP: het blijkt in de praktijk dat de Nederlandse geboorteakte veel problemen 
oplevert voor geadopteerden, zowel bij de achternaams- als bij de voornaamswijziging. 
We adviseren daarom om altijd eerst na te gaan of er van jou een Nederlandse 
geboorteakte is. Je kunt er hier meer over lezen. 
  

https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/privacy-en-persoonsgegevens/vraag-en-antwoord/voornaam-of-achternaam-veranderen
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Je achternaam herstellen of wijzigen 
 
Elke Nederlander kan een verzoek indienen om de achternaam te wijzigen. 
Dit heet een ‘geslachtsnaamwijziging’. We legden in de inleiding uit dat er verschillende 
termen worden gebruikt voor je achternaam. 
 
In het Nederlandse Burgerlijk Wetboek kun je lezen dat elke Nederlander dit kan doen: in 
artikel 7 van Boek 1: https://wetten.overheid.nl/BWBR0002656/2018-01-
01#Boek1_Titeldeel2_Artikel7 

 
In het geval van geadopteerden spreken we liever over ‘achternaamsherstel’ of 
‘geslachtsnaamsherstel’ omdat in de meeste gevallen een geadopteerde diens eerste 
achternaam weer in ere wil herstellen. 
 
We leggen in dit hoofdstuk uit hoe een wettelijke geslachtsnaamwijziging werkt. We 
zetten eerst de belangrijkste punten voor je op een rij en we eindigen met een 
stappenplan, zodat je precies weet wat je te wachten staat en hoe lang het duurt. 
 
Hoe werkt het? 
Dienst Justis is verantwoordelijk voor de behandeling en verwerking van 
geslachtsnaamwijzigingen. Dienst Justis is een overheidsinstantie die valt onder het 
Ministerie van Justitie en Veiligheid. Zij hebben een brochure opgesteld. Hierin kun je 
lezen dat er voor geadopteerden een aparte procedure bestaat, de procedure C3 Adoptie. 
 
Waar doe je dit? 
Het wijzigen van je achternaam moet je doen via de website van Dienst Justis. 
Ga via deze link naar de website van Dienst Justis met hun uitleg over de procedure: 
https://www.justis.nl/producten/naamswijziging  
 
Hoe lang duurt het? 
Houd er rekening mee dat het ongeveer 10-12 maanden duurt vanaf dat jij jouw aanvraag 
indient tot en met toekenning door de koning. Daarna kun je jouw nieuwe paspoort, 
rijbewijs, etc. aanvragen bij het gemeentehuis van jouw woongemeente. 
LET OP 
Als er geen geboorteakte van jou is, dan moet je helaas rekening houden met een extra 
procedure en ook veel extra tijd. Lees hier meer over je geboorteakte. 
 
Wat kost het? 
€ 17,10 Den Haag - Geboorteakte aanvragen 

https://wetten.overheid.nl/BWBR0002656/2018-01-01#Boek1_Titeldeel2_Artikel7
https://wetten.overheid.nl/BWBR0002656/2018-01-01#Boek1_Titeldeel2_Artikel7
https://justis.nl/sites/default/files/2022-08/Brochure%20naamswijziging.pdf
https://www.justis.nl/producten/naamswijziging
https://www.denhaag.nl/nl/akten-en-verklaringen/akten/geboorteakte-aanvragen.htm
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€ 835,00 Naamswijziging | Justis 
€ 86,85 of € 78,50 Kosten paspoort of identiteitskaart | Rijksoverheid.nl 
€ 52,10 RDW | Tarieven rijbewijs 2025 
 
Dit zijn de tarieven die bekend zijn in januari 2025.  
 
Hiernaast heb je ook pasfoto’s nodig voor je nieuwe paspoort en rijbewijs. Deze pasfoto’s 
moeten voldoen aan de regels die tegenwoordig gelden voor officiële documenten. 
 
Houd er daarnaast rekening mee dat je nieuwe bankpassen en klantenpassen moet 
aanvragen en dat ook jouw online gebruikersaccounts aangepast moeten worden.  
Denk er ook aan dat je een nieuw e-mailadres aanmaakt en dit ook op je werk regelt. 
 
Voorbereiding 
 
Informatie die je moet opgeven bij je aanvraag 

□ Jouw persoonsgegevens 
□ Jouw contactgegevens 
□ Je huidige achternaam 
□ Je gewenste achternaam 
□ Een korte toelichting 
□ Afschrift van jouw Nederlandse geboorteakte (hieronder meer uitleg daarover!) 

 
Nederlandse geboorteakte 
Afschrift (gewaarmerkte kopie) van je Nederlandse geboorteakte, op te vragen bij de 
burgerlijke stand van de Gemeente Den Haag. Den Haag - Geboorteakte aanvragen 
Aanvragen kan met of zonder DigiD. 
LET OP! 

- NIET een ‘(meertalig) uittreksel’ aanvragen, maar echt een ‘afschrift’. Meer uitleg 
over je geboortegegevens en je geboorteakte kun je vinden in de wegwijzer op 
onze website. 

- Wanneer er van jou geen geboorteakte is (noch in Nederland noch in jouw 
geboorteland) dan moet je eerst via de rechter jouw geboortegegevens laten 
vaststellen. Reken op een extra doorlooptijd van ca. 9 maanden. Dit is inclusief de 
beroepstermijn van 3 maanden. De benodigde documenten moeten dan wel 
compleet worden aangeleverd. Meer weten over het aanvragen of het laten 
maken van een Nederlandse geboorteakte, ga dan naar onze website en 
download de Wegwijzer Geboorteakte 

 
Overige informatie die je kunt toevoegen bij je aanvraag 
Optioneel kun je de volgende documenten aan je aanvraag toevoegen. Dit is niet 
verplicht, dus als je dit niet wilt of niet kunt, hoef je je geen zorgen te maken. 

https://justis.nl/service-contact/veelgestelde-vragen/naamswijziging/wat-kost-een-achternaamswijziging#:~:text=Voor%20een%20meerderjarige%20die%20zijn,kinderen%3A%20%E2%82%AC1.670%2C%2D.
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/paspoort-en-identiteitskaart/vraag-en-antwoord/wat-zijn-de-kosten-van-paspoorten-en-identiteitskaarten
https://www.rdw.nl/gemeente/nieuws/2024/rdw-rijbewijstarieven-voor-2025#:~:text=Maximumtarief%20rijbewijs%20voor%20de%20burger&text=Vanaf%201%20januari%202025%20betaalt,spoedaanvraag%3A%20maximaal%20%E2%82%AC%2091%2C75
https://www.denhaag.nl/nl/akten-en-verklaringen/akten/geboorteakte-aanvragen.htm
https://www.stichtingaran.nl/onewebmedia/Download%20bestanden/Toolkits/2024.03.02%20Geboorteakte%20in%20Nederland%20voor%20buitenlands%20geadopteerden.pdf
https://stichtingaran.nl/Toolkits/identiteitsherstel#Toolkit-Geboortegegevens
https://stichtingaran.nl/onewebmedia/Bestanden%20website%20ARAN/Toolkits/2024.09.18%20Geboorteakte%20in%20Nederland%20voor%20buitenlands%20geadopteerden.pdf
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Als je familie hebt gevonden, dan kan het heel fijn zijn om hen een verklaring te laten 
invullen. Maar als dit te ingewikkeld is voor je, dan kun je het ook overslaan.  

□ Een uitgebreide persoonlijke verklaring. Hier is geen formulier voor, dit mag een 
document zijn dat je zelf hebt geschreven/getypt. 

□ Een instemmingsverklaring van degene wiens achternaam je wilt gaan dragen, 
bijvoorbeeld van één van je ouders of een broer of zus. Hiervoor kun je een 
standaard formulier downloaden op de website van Dienst Justis. Helaas is deze 
alleen nog maar in het Nederlands verkrijgbaar. Wij zijn in gesprek met Justis om 
dit ook in andere talen beschikbaar te stellen. 

□ Een kopie van het identiteitsbewijs van degene die de instemmingsverklaring 
(vorige punt) heeft ingevuld. 

 
Stappenplan herstellen of wijzigen geslachtsnaam 
 
Zorg dat je het afschrift van je geboorteakte hebt ingescand en digitaal hebt opgeslagen. 
Houd je DigiD inloggegevens bij de hand. 
 
Stap 1 – Dien de aanvraag in 
Dit doe je op de website van Dienst Justis. Houd je DigiD inloggegevens bij de hand. 
https://mijn.justis.nl/naamswijziging/inloggen.htm 
 
Stap 2 – Ontvangstbevestiging 
Direct na het indienen van je aanvraag op de website van Justis, ontvang je een digitale 
ontvangstbevestiging. Jouw aanvraag komt in de digitale wachtrij te staan. 
 
Stap 3 – Controle compleetheid aanvraagdossier en betaling 
Na maximaal 10 weken krijg je bericht van Justis. Ze hebben dan jouw aanvraagdossier 
aangemaakt en hebben gecontroleerd of dit compleet is. Als er nog iets ontbreekt, dan 
krijg je daar bericht van. 
Als het dossier volgens Justis compleet is, krijg je ook een betaalverzoek om de kosten 
aan Justis te voldoen. 
LET OP!  
Indien je dossier niet compleet is, krijg je twee weken de tijd om je dossier compleet te  
maken. Is dit te weinig tijd voor je, neem dan contact op met Justis en vraag om 
verlenging. Meestal kan dit wel met nog eens twee of vier weken worden verlengd. Als je 
niet binnen de hersteltermijn de ontbrekende gegevens aanlevert, wordt je aanvraag 
afgesloten en moet je helemaal opnieuw beginnen. 
 
Stap 4 - Goedkeuring door Minister  
Als jouw aanvraag compleet is en je hebt betaald, dan mag Justis er maximaal 20 weken 
over doen om een beslissing te nemen over jouw aanvraag. 
Officieel moet De Minister van Justitie en Veiligheid jouw aanvraag goedkeuren.  

https://www.justis.nl/sites/default/files/2021-10/Instemmingsverklaring%20van%20degene%20wiens%20naam%20wordt%20gevraagd.pdf
https://mijn.justis.nl/naamswijziging/inloggen.htm
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Je ontvangt een brief van Dienst Justis met daaronder de naam van de minister. 
 
Stap 5 - Bezwaartermijn 
Jijzelf en andere belanghebbenden mogen bezwaar indienen tegen jouw naamswijziging. 
Hier wordt 6 weken tijd voor geboden. 
 
Stap 6 - Koninklijk Besluit 
Als er geen bezwaren zijn, dan moet ons staatshoofd, de koning, jouw 
achternaamswijziging bij Koninklijk Besluit (KB) officieel vaststellen. 
De wettelijke termijn bedraagt een minimale termijn van 10 weken waarna het KB 
afgegeven kan worden. Er is geen maximale termijn, dus de koning mag zijn tijd nemen. 
 
Je krijgt van Justis een brief met daarbij het KB. Houd er rekening mee dat dit erg lang 
kan duren. Ook tussen het ondertekenen van het KB en het versturen van de brief door 
Justis aan jou. 
 
Stap 7 – Latere vermelding op je Nederlandse geboorteakte 
Er moet een notitie worden gemaakt op jouw geboorteakte dat jouw achternaam 
is/achternamen zijn gewijzigd. Dit heet een ‘latere vermelding’. Dit moet de gemeente 
Den Haag, afdeling Landelijke Taken doen nadat Justis een kopie van KB heeft verzonden 
naar de gemeente Den Haag. Je krijgt niet automatisch een bericht of een afschrift van de 
gemeente Den Haag.  
LET OP: dit gaat niet altijd goed! Soms stuurt Justis het bericht alleen naar je 
woongemeente of alleen naar de Gemeente Den Haag. Beiden moeten het ontvangen er 
zelf iets mee doen. 
 
Stap 8 - Aanpassing van je achternaam in het BRP 
Dit moet jouw ‘woongemeente’ doen nadat Justis een kopie van KB heeft verzonden naar 
jouw woongemeente. Je ontvangt een brief van je woongemeente met het verzoek om je 
paspoort/ID-kaart en rijbewijs te laten vervangen. Je kunt dit ook zien op 
www.mijnoverheid.nl. als je doorklikt naar ‘identiteit’ en ‘Persoonsgegevens’. 

 
 

http://www.mijnoverheid.nl/


 

Achternaamswijziging  – wegwijzer voor buitenlands geadopteerden in Nl – Stichting ARAN 
11 

LET OP: dit gaat niet altijd goed! Soms stuurt Justis het bericht alleen naar je 
woongemeente of alleen naar de Gemeente Den Haag. Beiden moeten het ontvangen er 
zelf iets mee doen. 
 
Stap 9 - Aanvragen nieuw rijbewijs en nieuw paspoort 
Zodra de wijziging is verwerkt, zijn je paspoort/ID-kaart en rijbewijs ongeldig en moet je 
nieuwe aanvragen bij het gemeentehuis.  
Dit betekent dat jouw identificatiedocumenten per direct ongeldig zijn, omdat deze niet 
meer de naam bevatten die jij vanaf nu officieel hebt! 
Maak  zo snel als mogelijk een afspraak bij jouw woongemeente om een nieuw rijbewijs 
en een nieuw paspoort (of ID-kaart) aan te vragen. 
 
Denk eraan om te vragen of je jouw oude paspoort mag houden (met gaten erin) als dit 
voor jou een emotionele waarde heeft. Helaas werkt niet elke gemeente hieraan mee, 
maar vragen kan altijd! 
 
Tweede generatie 
 
We weten op dit moment nog niet of kinderen (of kleinkinderen) van geadopteerden 
gebruik kunnen maken van dezelfde procedure (C3 Adoptie) geslachtsnaamwijziging bij 
Dienst Justis. 
We zijn hierover in gesprek en hopen daarover duidelijkheid te kunnen geven. 
 
Meer informatie of vragen? 
 
De belangrijkste vragen en antwoorden hebben we op een rij gezet achterin deze 
wegwijzer.  
 
Lees en download de brochure van Dienst Justis of neem contact met hen op 
+31 (0) 88 - 998 22 00. 
 
Neem contact op met Stichting ARAN via info@stichtingaran.nl 
  

https://justis.nl/sites/default/files/2022-08/Brochure%20naamswijziging.pdf
mailto:info@stichtingaran.nl
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Stap 7 – Latere vermelding op je geboorteakte 
Er moet een notitie worden gemaakt op jouw geboorteakte dat jouw voornaam 
is/voornamen zijn gewijzigd. Dit heet een ‘latere vermelding’. Dit moet de gemeente Den 
Haag, afdeling Landelijke Taken doen nadat de rechtbank een kopie van de beschikking 
heeft verzonden naar de gemeente Den Haag. Je krijgt niet automatisch een bericht of 
een afschrift van de gemeente Den Haag.  
 
Stap 8 - Aanpassing van je voornaam/voornamen in het BRP 
Dit moet jouw ‘woongemeente’ doen nadat de rechtbank een kopie van de beschikking 
heeft verzonden naar jouw woongemeente. Je ontvangt een brief van je woongemeente 
met het verzoek om je paspoort/ID-kaart en rijbewijs te laten vervangen. Je kunt dit ook 
zien op www.mijnoverheid.nl. als je doorklikt naar ‘identiteit’ en ‘Persoonsgegevens’. 

 
 
 
Stap 9 - Aanvragen nieuw rijbewijs en nieuw paspoort 
Zodra de wijziging is verwerkt, zijn je paspoort/ID-kaart en rijbewijs ongeldig en moet je 
nieuwe aanvragen bij het gemeentehuis.  
Dit betekent dat jouw identificatiedocumenten per direct ongeldig zijn, omdat deze niet 
meer de naam bevatten die jij vanaf nu officieel hebt! 
Maak  zo snel als mogelijk een afspraak bij jouw woongemeente om een nieuw rijbewijs 
en een nieuw paspoort (of ID-kaart) aan te vragen. 
 
Denk eraan om te vragen of je jouw oude paspoort mag houden (met gaten erin) als dit 
voor jou een emotionele waarde heeft. Helaas werkt niet elke gemeente hieraan mee, 
maar vragen kan altijd! 
 
 

http://www.mijnoverheid.nl/


 

 

Vragen 

Wat gebeurt er tussen mij en mijn adoptieouders? 
Een naamswijziging heeft geen gevolgen voor de juridische band met je adoptieouders. 
Zij blijven jouw wettige ouders en jij blijft hun wettige kind. In de praktijk kan dit wel 
impact hebben op jullie relatie. 
 
Wat gebeurt er met mijn diploma’s? 
Die blijven geldig. Je blijft dezelfde persoon die de diploma’s heeft behaald. Bijvoorbeeld 
je Burgerservicenummer is ook nog steeds hetzelfde. 
 
Waarom moet ik een nieuw paspoort betalen? 
Je oude paspoort en rijbewijs zijn ongeldig geworden zodra jouw naam is veranderd in 
de Basisregistratie Personen (BRP) waardoor jij je niet meer mag identificeren met een 
document waar een naam op staat die jij niet meer hebt. In Nederland geldt verder een 
identificatieplicht, dus je moet een rechtsgeldig rijbewijs, ID-kaart of paspoort hebben. 
 
Mag ik mijn oude e-mailadressen nog gebruiken? 
Als het gaat om privé e-mailadressen dan mag je elke naam of elk adres gebruiken dat je 
maar wilt. Dat is dus geen probleem. Het is vooral belangrijk dat jij een adres gebruik 
waar jij je goed bij voelt of waar jij je mee kunt identificeren. 
Als het gaat om jouw werk e-mail, ligt dit anders. Jouw werkgever of opdrachtgever moet 
ook op de hoogte zijn van jouw juridische naamswijziging. De werkgever of 
opdrachtgever wil ook een kopie ontvangen van jouw nieuwe identiteitsbewijs zodat 
jouw naam aangepast kan worden in de HR-administratie en ook jouw e-mailadres wordt 
aangepast in de systemen. Zeker als jij voor jouw werk officiële documenten moet 
ondertekenen of goedkeuren zoals overeenkomsten of budgetten, is het belangrijk dat 
jouw naam en e-mailadres rechtsgeldig zijn. 
 
Overig 
Heb je andere vragen  of   heb je opmerkingen of suggesties om deze wegwijzer te 
verbeteren? Neem contact op met Stichting ARAN via info@stichtingaran.nl 

mailto:info@stichtingaran.nl


 

 

 


