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Inleiding 

Transnationaal geadopteerden zijn een speciale categorie migranten in Nederland. 
Zij zijn niet alleen gemigreerd, maar hebben een dubbele identiteit en een dubbele familie. 
 
Ze hebben ten eerste hun geboorte-identiteit en de familie,het land, en de cultuur die daarbij 
horen en ten tweede krijgen zij een adoptie-identiteit dus ook vaak een nieuwe naam, een nieuwe 
familie en een nieuw land met een nieuwe cultuur. 
 
 
Deze dubbele identiteit leidt tot allerlei problemen in vrijwel alle levensgebieden die in een 
mensenleven de revue passeren en vooral ook op heel veel lagen en hun ervaring van hun mens-
zijn en identiteitsbesef. 
 
Alle mensen met een adoptieachtergrond worden in Nederland in het familierecht en 
identiteitsrecht gediscrimineerd ten opzichte van mensen die geen adoptieachtergrond hebben, 
op grond van hun dubbele identiteit en dubbele familiebanden. 
Ook worden mensen met een adoptieachtergrond gediscrimineerd in hun toegang tot juridische 
ondersteuning en andere vormen van ondersteuning ten opzichte van (aspirant-) adoptanten. 
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1. Adoptie 

Adoptie is het tot stand brengen van familierechtelijke betrekkingen tussen (een) volwassene(n) 
(de “adoptant(en)”) en een minderjarige (de “adoptandus”) die geen genetische verbinding 
hebben met elkaar, waarbij de juridische band van de minderjarige met de natuurlijke ouders (en 
verdere familie/bloedverwanten) wordt verbroken. 
 
Vreemde mensen worden de juridische ouders en juridische bloedverwanten (volgens het 
erfrecht) van een kind. De ouders van oorsprong worden juridisch gezien volledig buiten spel 
gezet. 
 
Adoptie is het juridisch ingrijpen in iets natuurlijks. Dit gaat veel verder dan voogdijschap of 
pleegouderschap, wat beiden ook juridische ingrepen zijn, maar waarbij de natuurlijke band met 
de ouders juridisch intact blijft wat betreft erfrecht en naamgeving. 
 
Een adoptie heeft als gevolg dat de geadopteerde de familienaam krijgt van degene die 
adopteert. In veel gevallen wordt er ook een nieuwe voornaam gegeven aan de geadopteerde. 
 
Adoptie vindt plaats op het moment dat de te adopteren persoon minderjarig is. Zij hebben noch 
de handelingsbevoegdheid noch de handelingsbekwaamheid. 
Om kort te gaan: wij hebben zelf geen enkele zeggenschap over deze juridische ingreep die 
onomkeerbaar is. 
 
De juridische ingreep geschiedt op basis van keuzes die worden gemaakt en handelingen die 
worden verricht door de (aspirant-)adoptanten en alle bij een adoptie betrokken instanties die 
niet in het belang van het kind handelen, maar in het belang van degenen met de sterkste lobby. 
 
Wij, geadopteerden, hebben geen enkele zeggenschap gehad over onze verplaatsing/migratie en 
naturalisatie. Een migratie met een fysieke én juridische scheiding van alles wat van nature bij ons 
hoort: onze ouders en verdere familie, onze cultuur, onze taal, ons eten en ons land. Een 
scheiding waar wij nooit om hebben gevraagd en waarin wij geen inspraak hadden. 
 
Nu we volwassen zijn hebben we er recht op dat we onze zelfbeschikking kunnen uitoefenen om 
inzicht in en begrip te krijgen voor de waarheid rondom onze adoptie. Dit geeft ons de 
mogelijkheden om werkelijk te kunnen herstellen in zowel juridische, mentale, psychologische 
als systemische zin. We worden hier op geen enkele manier in ondersteund, niet juridisch, niet 
financieel en niet in praktische zin. Alle hulp die er is, wordt geboden door geadopteerden zelf die 
dit veelal in eigen tijd op vrijwillige basis doen. 
 
We worden niet gezien als professionals of deskundigen, sterker nog, we worden -zelfs al zijn we 
40’ers of 50’ers, nog steeds geïnfantiliseerd met de term ‘adoptiekind’. 
 

https://www.instagram.com/p/C9uFH58tsar/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
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2. Geadopteerd zijn en identiteit 

Identiteit, een geboorterecht en identiteitsherstel 

 
Je identiteit is een universeel mensenrecht en vertelt iets over wie jij in de kern bent: je etniciteit, 
je afkomst, je familiegeschiedenis…. 
Vaak krijgen mensen een voornaam of voornamen die iets vertelt over hun voorouders, ze worden 
vernoemd of krijgen een naam die volgens de familietraditie moet worden gegeven. 
De achternaam vertelt bij welke familie je hoort, tot welk ‘geslacht’ (geen gender of sekse, maar 
bloedlijn in dit geval). 
 
Steeds meer groepen mensen komen op voor hun recht op het zelf bepalen van hun identiteit en 
het kiezen van een naam die daarbij hoort. 
Denk aan lhbtqi-mensen (de queer community) en aan mensen die afstammen van tot slaaf 
gemaakten. 
Lhbtqi-mensen willen veelal graag een voornaam kiezen die past bij hun gender-identiteit en tot 
slaaf gemaakten willen vooral heel graag een geslachtsnaam of familienaam kiezen die hun 
etnische identiteit uitdrukt. Zij hebben geslachtsnamen gekregen van hun slavenhouders, wat 
dus niets zegt over bij welke bloedlijn of familie zij horen, maar wat enkel uitdruk bij welke 
slavenhouder zij hoorden, van wie zij het eigendom waren. 
 
Terecht hebben deze mensen gestreden voor hun recht op identiteitsherstel en dit inmiddels ook 
toegekend gekregen. 
Lhbtqi-mensen kunnen eenvoudiger hun geslacht en hun voornaam laten wijzigen in de 
Basisregistratie Personen (BRP). Nakomelingen van tot slaaf gemaakte mensen kunnen de 
procedurekosten voor de geslachtsnaamwijziging via Justis vergoed krijgen uit een herstelfonds. 
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Discriminatie op grond van juridische identiteit 

De juridische identiteit van geadopteerden 
De commissie Joustra constateerde in haar onderzoek naar interlandelijke adoptie (COIA-rapport) 
(p. 124): “In veel landen impliceerde adoptie een volledige wettelijke breuk tussen de 
geboorteouders en -familie en de geadopteerden, waarbij alle familierechtelijke banden werden 
verbroken. Het kind kreeg een nieuwe identiteit, nationaliteit en (familie)naam waaronder het werd 
ingeschreven. Hoewel deze praktijk soms overeenkomt met het heersende nationale recht, 
compliceert zij de zoektocht naar de eigen afkomst en identiteit door geadopteerden en staat het op 
gespannen voet met internationaal recht en verdragen.” 
 
Geadopteerden worden als gevolg hiervan op verschillende manieren gediscrimineerd vanwege 
hun juridische geadopteerde identiteit. Geadopteerden worden beoordeeld, geclassificeerd en 
geïdentificeerd op basis van deze secundaire gejuridiseerde identiteit. 
Deze secundaire gejuridiseerde identiteit bestaat uit: 

✓ Voornaam (of voornamen, doopnamen en roepnaam) 
✓ Achternaam (familienaam of geslachtsnaam) 
✓ Familiebetrekkingen 
✓ Juridische/administratieve etniciteit en afstamming 

 
De gevolgen van de juridische identiteit 
 
Het toegeschreven krijgen van een secundaire juridische identiteit heeft verstrekkende gevolgen 
in de persoonlijke levenssfeer en welbevinden van geadopteerden. Immers, is voor een mens 
niets ingrijpender dan het verlies van de eigen familie. Dat een dergelijke ontworteling ook 
juridisch wordt beklonken is een groot onrecht, waar geadopteerden en hun families door geraakt 
worden. 

https://www.rijksoverheid.nl/documenten/rapporten/2021/02/08/tk-bijlage-coia-rapport
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Het onttrekken van kinderen om hen adoptabel te maken geschiedde vrijwel altijd op basis van 
een grote machtsongelijkheid: kwetsbare families en vrouwen verloren een kind onder vaak 
onethische en ronduit illegale omstandigheden en echtparen in economisch welwarende landen 
betaalden grote sommen geld aan partijen die een goede boterham verdienden aan de verkoop 
van adoptabele kinderen. 
In geen enkele situatie hadden de kinderen zelf een stem. Wij zijn losgesneden van onze families, 
onvrijwillig verplaatst en geheridentificeerd met een juridische identiteit die wij niet zelf konden 
kiezen. 
 
Opgroeien met een juridische volledig Nederlandse identiteit terwijl je eruitziet als een Aziaat, 
Afrikaan of Latino, is eigenlijk een onmenselijke opgave. Geen wonder dat suïcidepogingen onder 
geadopteerden 4x vaker voorkomen dan onder niet-geadopteerden. 
 
Voornaam/voornamen, roepnaam 
Dat we allemaal al een naam hadden die in elk geval onze etniciteit reflecteerde en in veel 
gevallen ook de naam was die we van onze ouders van herkomst kregen, daar werd niet over 
nagedacht. 
Het geven van een nieuwe, Nederlandse naam, voelt dan meer als toe-eigening dan als erkenning 
voor de identiteit van het kind. 
 
Geslachtsnaam/familienaam 
Bij de adoptie wordt automatisch de familienaam van de adoptant aan het kind gegeven. Er is 
hier geen keuze in. Dit was dan ook één van de speerpunten van de pleeg- en adoptieouderlobby 
bij het ontwerpen van een wettelijk kader voor adoptie. Het geven van de eigen achternaam aan 
een vreemd kind is overduidelijk onderdeel van een proces van toe-eigening. Met de 
achternaamswijziging kunnen adoptieouders zeggen ‘dit kind hoort bij ons’.  
Daaruit blijkt ook hoe belangrijk een naam eigenlijk is, hoeveel betekenis dit heeft voor mensen. 
 
Juridische familiebetrekkingen  
De band met de ouders en het land van herkomst wordt juridisch gezien volledig doorgesneden. 
Dit betekent dat voor de Nederlandse wet enkel onze adoptiefamilie wordt gezien als familie. Het 
gevolg hiervan is dat onze familie van herkomst op geen enkele manier meer meetelt volgens de 
Nederlandse wet. Waar het gaat om impactvolle familiegebeurtenissen zoals overlijdens, 
huwelijken maar ook geboortes van neefjes of nichtjes of belangrijke feestdagen; geadopteerden 
kunnen op geen enkele wijze aanspraak maken op bijvoorbeeld een verlofregeling om voor 
dergelijke gebeurtenissen naar hun familie te reizen. En dat zijn dan nog de ‘gelukkigen’ die hun 
familie hebben teruggevonden. Je kunt je serieus afvragen hoe gelukkig je jezelf mag noemen als 
alleen al het feit dat je je familie hebt gevonden, continue aanleiding geeft voor teleurstelling op 
teleurstelling en onrecht op onrecht. 
Vanzelfsprekend heeft dit ook gevolgen voor erven en nalaten, want volgens het Nederlandse 
familierecht telt enkel de juridische familie. 

https://www.instagram.com/p/C63KAGuoNyU/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/C8TiSACIoN5/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/C9uFH58tsar/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.thelancet.com/journals/eclinm/article/PIIS2589-5370(20)30387-4/fulltext
https://www.thelancet.com/journals/eclinm/article/PIIS2589-5370(20)30387-4/fulltext
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Uiteraard geldt dit alles ook voor de kinderen en andere nazaten van geadopteerden. Het werkt 
immers door naar alle volgende generaties. 
 
Juridische afstammingsinformatie 
De adoptiefamilie wordt de juridische familie. Daarmee zijn volgens de Nederlandse wet de 
familiebetrekkingen van een geadopteerde enkel die met de adoptiefamilie. 
Maar waar elke Nederlander in archieven informatie mag inzien van de (voor)ouders onder het 
mom van ‘afstammingsinformatie’, wordt er bij geadopteerden met een andere maat gemeten. 
Want in dergelijke gevallen krijgen we ineens te horen dat onze positie toch anders is en dat 
informatie over onze adoptieouders geen afstammingsinformatie is. Want dan gelden ineens de 
bloedbanden. 
Echter, als wij hulp nodig hebben om onze genetische afstammingsinformatie (ouders of siblings) 
te vinden in onze landen van herkomst, dan staan we in Nederland voor een dichte deur want 
‘daar gaat de Nederlandse overheid niet over’ en ‘dat is de soevereiniteit van Staten’ waardoor 
Nederlandse instanties in andere landen niets kunnen betekenen. 
De vraag is wel in hoeverre dit waar is, want consulaire bijstand wordt door de Nederlandse 
overheid wel degelijk geboden aan Nederlandse staatsburgers. 
 
Juridische etniciteit 
Geadopteerden worden volgens geen enkele Nederlandse statistiek of registratie beschouwd als 
Nederlanders met een immigratie-achtergrond. De etnische identiteiten van geadopteerden zijn 
zogezegd ‘witgewassen’. 
 
Ongelijke behandeling ten opzichte van adoptanten 
Het is niet te verkroppen hoe groot de verschillen zijn als je kijkt naar de hoeveelheid middelen 
die de Nederlandse staat heeft gespendeerd (en tot op de dag van vandaag nog steeds spendeert) 
aan het in stand houden van een stelsel van gelegaliseerde en geïnstitutionaliseerde 
kinderhandel waarbij in feite al die middelen bestemd zijn om slechts één partij te supporten, 
namelijk de (aspirant-)adoptanten. 
Geen enkele gulden of euro is er gespendeerd aan het ondersteunen van een geadopteerde bij 
familie zoeken, hereniging of bij identiteitsherstel. Waarom konden adoptanten de kosten 
aftrekken van hun aangifte inkomstenbelasting en hebben zij recht op adoptie- en 
ouderschapsverlof? Waarom krijgen geadopteerden geen tegemoetkoming in de kosten voor 
zoektochten en hebben zij geen recht op rootsherstel- of familieherenigingsverlof? 
Adoptanten hebben recht op betaald adoptieverlof van zes weken voor elke ouder per 
adoptieprocedure en ook ouderschapsverlof. Het recht op adoptie- en ouderschapsverlof is 
nagenoeg gelijkgesteld aan verlof voor mensen die via de natuurlijke weg ouders zijn geworden. 
Hiervoor is gelobbyd door adoptanten en zij vonden gehoor op basis van het anti-discriminatie 
gedachtegoed dat niet-genetische ouders dezelfde rechten en gelijke behandeling verdienen als 
mensen die de juridische ouders zijn van hun genetisch verwante kinderen. 
Tot 2009 waren bepaalde adoptiekosten voor adoptanten aftrekbaar via hun aangifte 
inkomstenbelasting. Middels een stevige lobby van adoptieouderverenigingen is er in 2010 een 

https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/adoptieverlof-en-pleegzorgverlof/vraag-en-antwoord/hoe-lang-duurt-adoptieverlof-of-pleegzorgverlof
https://wetten.overheid.nl/BWBR0013008/2024-01-01#Hoofdstuk6_Paragraaf1_Sub-paragraaf_1_Artikel6:1
https://www.belastingtips.nl/kennisbank/prive/aftrekbare_kosten/adoptiekosten_aftrekbaar/


 

Discriminatie als gevolg van adoptie – Stichting ARAN 
10 

ministeriële regeling in het leven geroepen waarbij adoptanten die tussen 1 januari 2009 en 1 
januari 2013 een kind adopteerden, een tegemoetkoming van € 3.700,- (het bedrag werd elk jaar 
in januari geïndexeerd) per kind mochten aanvragen. 
 

Identiteitsherstel 

Je kunt je identiteit echt herstellen als je je oorsprong kent. 
Werkelijk herstel is daarmee voor veel geadopteerden een utopie, omdat er dusdanig veel mis is 
met hun adoptie dat ze nooit te weten kunnen komen wat hun ware identiteit is. 
 
Je kunt herstellen als je weet wat hersteld moet worden; als je weet wat het verschil is tussen je 
oorspronkelijke identiteit en je vervalste- of adoptie-identiteit. 
Veel geadopteerden weten niet wat hun oorspronkelijke identiteit is, omdat hun dossiers niet 
kloppen, omdat er schaduwdossiers zijn die ze niet te zien krijgen, omdat hun adoptieouders 
geen informatie willen delen, omdat de adoptiediensten dit niet willen of omdat deze niet meer 
bestaat en de gegevens kwijt zijn en vooral omdat hun adoptie onderdeel was van systematische 
gelegaliseerde en geïnstitutionaliseerde kinderhandel en zij nooit meer de mogelijkheden 
hebben om te achterhalen wat hun afkomst is en wie hun ouders zijn. 
 
DNA-onderzoek biedt voor velen de laatste strohalm. Dit vraagt wel dat DNA-profielen gematcht 
kunnen worden in databases waar zowel de profielen van families van herkomst als van 
geadopteerden in is opgenomen. Juist de toegang tot DNA-testen is voor moeders en families in 
de landen van herkomst onbereikbaar vanwege de kosten die dit met zich meebrengt. 
 
Om te zorgen dat het recht op identiteit en afstammingsinformatie voor geadopteerden 
gewaarborgd is en om te voorkomen dat velen hun toevlucht moeten zoeken in een laatste 
redmiddel als DNA-onderzoek, is het beschikbaar, vindbaar en toegankelijk zijn van alle relevante 
afstammingsinformatie een voorwaarde waaraan de Nederlandse Staat dient te voldoen. 
 
Uit verschillende onderzoeken, zoals die van de commissie Joustra, blijkt dat een overgroot deel 
van onze adopties van fraude, corruptie, machtsmisbruik en andere wantoestanden aan elkaar 
hangt. Wij en onze families van oorsprong zijn het slachtoffer van geïnstitutionaliseerde en 
gelegaliseerde kinderhandel.  
 
Volgens de Verenigde Naties zouden wij op grond van het feit dat wij slachtoffer zijn van 
systematische mensenrechtenschendingen, recht hebben op de herstelmaatregelen zoals 
beschreven in de Basic Principles and Guidelines on the Right to a Remedy and Reparation for 
Victims of Gross Violations of International Human Rights Law and Serious Violations of 
International Humanitarian Law, waaronder vallen: 
 

✓ Erkenning: begripvolle en ruimhartige erkenning van het onrecht dat ons is aangedaan 

✓ Toegang tot het recht voor herstel 

https://wetten.overheid.nl/BWBR0030286/2012-01-01
https://wetten.overheid.nl/BWBR0004447/2018-08-01/#Hoofdstuk3a_Artikel9c
https://wetten.overheid.nl/BWBR0004447/2018-08-01/#Hoofdstuk3a_Artikel9c
https://wetten.overheid.nl/BWBR0004447/2018-08-01/#Hoofdstuk3a_Artikel9b
https://wetten.overheid.nl/BWBR0030483/2015-01-16
https://www.rijksoverheid.nl/documenten/rapporten/2021/02/08/tk-bijlage-coia-rapport
https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/basic-principles-and-guidelines-right-remedy-and-reparation
https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/basic-principles-and-guidelines-right-remedy-and-reparation
https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/basic-principles-and-guidelines-right-remedy-and-reparation
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✓ Adequate herstel- en reparatiemaatregelen voor het aangedane onrecht en ontstane leed, 

waaronder restitutie en compensatie 

✓ Toegang tot alle relevante informatie voor waarheidsvinding en herstel 

✓ Opsporen, berechten en straffen van de verantwoordelijken/daders 

 
De Staat der Nederlanden grossiert erin om het onrecht voor geadopteerden te laten voortduren, 
door geen of zeer beperkte inzage te geven in relevante informatie, door geen substantiële 
ondersteuning te bieden bij zoektochten en rootsreizen, door geen enkele compensatie te bieden 
voor identiteitsherstel en door vooral geadopteerden die hun recht willen halen, kapot te 
procederen totdat ze bankroet en emotioneel uitgeput ter aarde storten. 
 

Kosten voor identiteitsherstel 

Dit is een indicatie en is geen exacte noch volledige en limitatieve weergave van de kosten die 
geadopteerden moeten maken. 
 
De kosten kunnen zeer verschillen afhankelijk van het herkomstland en de wetten en regels die 
daar gelden met betrekking toegang tot dossiers/informatie en beperkingen hieromtrent als 
gevolg van privacyregels. 
Daarbij zijn er grote verschillen waar het gaat om de kwaliteit van de administratie en de mate van 
fraude en verduistering in de administratie. Ook lopen de kosten erg uiteen als gevolg van 
taalbarrières (landen met veel verschillende inheemse talen of dialecten) en uiteraard ook de 
bereikbaarheid en toegankelijkheid van gebieden. 
 

Kosten identiteitsherstel voor geadopteerden 
Beschrijving Kosten Opmerking 
Opvragen 
dossierstukken 
Nederland 

Minimaal € 15  

Opvragen 
dossierstukken land van 
herkomst 

Minimaal € 1.000  

Dossierinzage; 
overwinnen van 
juridische 
belemmeringen 

Minimaal ca. € 2.000 Denk aan het voeren van klachten- of juridische 
procedures, het indienen van Woo-verzoeken of 
een melding maken bij de Autoriteit 
Persoonsgegevens of bij de Nationale Ombudsman. 

Zoektocht Minimaal € 1.500 Betaalafspraken en de inbegrepen diensten 
verschillen ook per land en per situatie en uiteraard 
ook van de duur en het aantal pogingen dat iemand 
moet ondernemen om familie te kunnen vinden. Er 
zijn geadopteerden die al 30 of 40 jaar op zoek zijn. 
Het is onmogelijk om de kosten te kwantificeren. 

DNA testen Ca. € 300  
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Kosten identiteitsherstel voor geadopteerden 
Beschrijving Kosten Opmerking 
Eerste rootsreis  Ca. € 9.000 tot € 

17.000 
 

Verlof Minimaal ca. € 2.500 Geadopteerden worden niet gefaciliteerd in het 
opnemen van speciaal adoptieherstel- of 
rootsherstelverlof.  

Vervolg rootsreizen en 
familiebezoek 

Minimaal ca. € 6.000 Verbinden met je land van herkomst en (met geluk) 
je familie van herkomst doe je niet met één 
bezoekje, maar vraagt een levenslange toewijding 
en steeds weer terugkeren naar en vertrekken uit je 
geboorteland en je familiesysteem. 
Je zult hiervoor verlof moeten opnemen van je 
werk en je maakt voor elke terugkeer reis- en 
verblijfskosten. 

Vertaalkosten 
dossierstukken 

Minimaal ca € 1.000 Dit zal per tolk verschillen en hangt uiteraard ook af 
van de hoeveelheid dossierstukken en de 
complexiteit daarvan 

Herstel geslachtsnaam € 1.000  
Herstel voornaam Ca. € 2.000  
Herstel geboorteakte 
 

Ca. € 2.000 Hier is geen standaard procedure voor. Dit zal 
middels een procedure via de rechter dienen te 
geschieden. Hiervoor is een advocaat benodigd. 
De kosten betreffen in elk geval de advocaatkosten 
en de griffiekosten bij de rechtbank. 

Nationaliteitsherstel Ca. € 15.000  
Herroepen adoptie Ca. € 2.000  
Totale kosten  € 46.000 tot € 54.000 

€ 138.000 
Minimaal, uitgaand van twee rootsreizen 
Uitgaand van 15x 
vervolgrootsreis/familiebezoek van steeds 2 
weken 

Dit betreffen kosten waar we tot nu toe enigszins een beeld van hebben  
Niet opgenomen: 
1. Advocaat- en proceskosten in geval dit nodig is om bijv. in land van herkomst inzage te kunnen 

krijgen in dossierstukken of in geval er sprake is van misstanden en een geadopteerde een 
rechtszaak wil starten; 

2. Kosten voor medereizigers bij rootsreizen (vriend of vriendin, partner, kinderen); 
3. Kosten in het land van herkomst voor inschrijving in de registers en identificatiedocumenten in geval 

van nationaliteitsherstel; 
4. Kosten voor therapie en mentale en lichamelijke ondersteuning om te leren leven met 

adoptietrauma. Denk aan persoonlijke therapie, systemisch werk en coachingstrajecten die buiten 
het pakket van de basiszorgverzekering vallen.  

5. Medische kosten als gevolg van onjuiste diagnoses en contra-productieve behandelingen als gevolg 
gebrek aan kennis over de medische en fysiologische kenmerken van geadopteerden die een andere 
etnische afkomst hebben dan autochtone Nederlanders. Dit gaat van huidaandoeningen en 
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Kosten identiteitsherstel voor geadopteerden 
Beschrijving Kosten Opmerking 

huidziektes, naar spijsverteringsproblemen en eetproblemen en oneindig veel psychosomatische 
klachten waar adoptietrauma aan ten grondslag ligt; 

6. Kosten voor taalcursussen; 
7. Kosten voor allerlei cursussen gericht op het leren kennen en opnieuw verbinding kunnen maken 

met het land en de cultuur van herkomst. 
 

Vergoedingen voor geadopteerden 

Er zijn geen regelingen binnen het adoptiestelsel waarin de Nederlandse Staat middelen 
beschikbaar stelt voor geadopteerden. Die waren er nooit en die zijn er nog steeds niet. 
 

Waar gaat het geld naartoe? 

Alle middelen vanuit de overheid zijn tot nu toe alleen ten gunste geweest van (aspirant-) 
adoptanten en adoptiediensten. 
 
Systeemkosten 
 
Systeemkosten 2023 

Post Totalen Kosten voor de 
Staat 

Kosten voor adoptanten 

Systeemkosten 
overheid 

€ 3.738.691  € 3.738.691  

Systeemkosten 
private diensten 

€ 4.371.392  € 4.371.392 

Adoptieverlof € 552.192 € 552.192  
Ouderschapsverlof € 579.801 € 579.801  
Kinderbijslag ??? ???  
Kinderoppvangtoeslag ??? ???  
Totale kosten € 9.242.076 € 4.870.684 € 4.371.392 
Kosten per kind € 184.841 € 97.414 € 87.428 

 
Wetgeving en ontwerp stelsel 
Wetten en regels rond adoptie zijn ontworpen op aandringen van de pleeg- en 
adoptieouderlobby.  
Eerst kwam er in 1956 de eerste Adoptiewet in Nederland die het mogelijk maakte dat 
binnenlandse adoptie kon plaatsvinden. Hier begon de pleegouderlobby. Deze groep mensen 
wilde voorkomen dat de moeders hun kind konden terugclaimen. Zij wilden in feite de moeders 
buitenspel zetten, waarbij uit de ouderlijke macht zetten niet voldoende was. (Aspirant-
)pleegouders wilden volledige juridische eigendom over het pleegkind en bijvoorbeeld ook zelf 
een eigen naam geven (voornaam én achternaam). 
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Toen in Nederland de emancipatie doorzette en er steeds minder ongeplande zwangerschappen 
kwamen, abortus legaal werd en ongehuwd of alleenstaand moederschap uit het verdomhoekje 
kwam, begon men op zoek te gaan naar andere bronnen van adoptabele kinderen. 
Vele goed gestudeerde mannen begonnen zich te buigen over de juridische kanten van het 
familierecht. De Centrale Adoptieraad boog zich over casuïstiek en er werd ondertussen hard 
gelobbyd om het naar Nederland halen van Koreaanse kindjes te legaliseren door hiervoor wetten 
op te stellen. Dit gebeurde in eerste instantie met wat separate regelingen, onder andere gericht 
op het vreemdelingen- en immigratierecht.In 1988 kwam dan de eerste adoptiewet die adoptie 
van kinderen uit andere landen volledig legaal maakte voor de Nederlandse wet. 
 
Dat in al deze jaren geen enkele geadopteerde aan tafel zat, moge duidelijk zijn. Wij waren nog te 
klein, maar vooral vonden de beleidsmakers en adoptieouders dat zij het beste konden bepalen 
wat goed voor ons was. Dit is in 70 jaar tijd niet veranderd.  
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3. Juridisch kader 

Verenigde Naties 
Universele Verklaring voor de Rechten van de Mens (UVRM)  
Deze is door de VN in 1948 opgesteld. 
De volledige tekst is te vinden op deze website van de Rijksoverheid. 
 
Relevante artikelen voor geadopteerden en hun families van herkomst: 
 
Artikel 1, lid 1: “Een ieder heeft aanspraak op alle rechten en vrijheden, in deze Verklaring 
opgesomd, zonder enig onderscheid van welke aard ook, zoals ras, kleur, geslacht, taal, godsdienst, 
politieke of andere overtuiging, nationale of maatschappelijke afkomst, eigendom, geboorte of 
andere status.” 
 
Artikel 3:”Een ieder heeft recht op leven, vrijheid en onschendbaarheid van zijn persoon.” 
 
Artikel 6: “Een ieder heeft, waar hij zich ook bevindt, het recht als persoon erkend te worden voor de 
wet.” 
 
Artikel 7: “Allen zijn gelijk voor de wet en hebben zonder onderscheid aanspraak op gelijke 
bescherming door de wet. Allen hebben aanspraak op gelijke bescherming tegen iedere 
achterstelling in strijd met deze Verklaring en tegen iedere ophitsing tot een dergelijke 
achterstelling.” 
 
Artikel 8: “Een ieder heeft recht op daadwerkelijke rechtshulp van bevoegde nationale rechterlijke 
instanties tegen handelingen, welke in strijd zijn met de grondrechten hem toegekend bij Grondwet 
of wet.” 
 
Artikel 12:”Niemand zal onderworpen worden aan willekeurige inmenging in zijn persoonlijke 
aangelegenheden, in zijn gezin, zijn tehuis of zijn briefwisseling, noch aan enige aantasting van zijn 
eer of goede naam. Tegen een dergelijke inmenging of aantasting heeft een ieder recht op 
bescherming door de wet.” 
 
VN Kinderrechtenverdrag (UN CRC) 
Recht op Identiteit: artikel 7 VN Kinderrechtenverdrag 
Lid 1:“Het kind wordt onmiddellijk na de geboorte ingeschreven en heeft vanaf de geboorte het 
recht op een naam, het recht een nationaliteit te verwerven en, voor zover mogelijk, het recht zijn of 
haar ouders te kennen, en door hen te worden verzorgd.” 
 
Recht op afstammingsinformatie: artikel 8 VN Kinderrechtenverdrag 

https://wetten.overheid.nl/BWBV0001008/1948-12-10
https://wetten.overheid.nl/BWBV0002508/2002-11-18#Verdrag_2_Verdragtekst_DeelI_Artikel7
https://wetten.overheid.nl/BWBV0002508/2002-11-18#Verdrag_2_Verdragtekst_DeelI_Artikel8
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Lid 1:”De Staten die partij zijn, verbinden zich tot eerbiediging van het recht van het kind zijn of haar 
identiteit te behouden, met inbegrip van nationaliteit, naam en familiebetrekkingen zoals wettelijk 
erkend, zonder onrechtmatige inmenging.” 
Lid 2: “Wanneer een kind op niet rechtmatige wijze wordt beroofd van enige of alle bestanddelen 
van zijn of haar identiteit, verlenen de Staten die partij zijn passende bijstand en bescherming, 
teneinde zijn identiteit snel te herstellen.” 
 
Recht om niet onnodig gescheiden te worden van ouders: artikel 9 VN Kinderrechtenverdrag 
Lid 1:”De Staten die partij zijn, waarborgen dat een kind niet wordt gescheiden van zijn of haar 
ouders tegen hun wil, tenzij de bevoegde autoriteiten, onder voorbehoud van de mogelijkheid van 
rechterlijke toetsing, in overeenstemming met het toepasselijke recht en de toepasselijke 
procedures, beslissen dat deze scheiding noodzakelijk is in het belang van het kind. Een dergelijke 
beslissing kan noodzakelijk zijn in een bepaald geval, zoals wanneer er sprake is van misbruik of 
verwaarlozing van het kind door de ouders, of wanneer de ouders gescheiden leven en er een 
beslissing moet worden genomen ten aanzien van de verblijfplaats van het kind.” 
 
VN verklaring illegale adopties 
Op 29 september 2022 heeft de VN mensenrechtenraad een verklaring afgegeven waarin zij stelt 
dat illegale interlandelijke adopties de wetten en regels overtreden m.b.t het verbod op 
ontvoering, verkoop en handel in kinderen en het verbod op het laten verdwijnen van kinderen. 
De raad verklaart dat in geval van illegale adopties, er sprake is van meerdere 
mensenrechtenschendingen, waaronder het recht op identiteit van ieder kind. Niet duidelijk is 
wat men verstaat onder ‘illegale’ adopties en wat het verschil is met onethische of legale 
adopties. 
 

Europees recht 

Europees Verdrag tot bescherming van de rechten van de mens en fundamentele vrijheden 
(EVRM). 
Ook deze is door Nederland geratificeerd en opgenomen in het Nederlandse besteld van wet- en 
regelgeving. Je kunt de volledige tekst hier lezen. 
 
Artikel 8. Recht op eerbiediging van privé-, familie- en gezinsleven 
Lid 1:”Een ieder heeft recht op respect voor zijn privé leven, zijn familie- en gezinsleven, zijn woning 
en zijn correspondentie.”

file:///C:/Users/dongh/Dropbox/Adoptie/Kennisbank/Handleidingen%20en%20gidsen/Identiteitsherstel/Identiteitsherstel%20algemeen/De%20Staten%20die%20partij%20zijn,%20waarborgen%20dat%20een%20kind%20niet%20wordt%20gescheiden%20van%20zijn%20of%20haar%20ouders%20tegen%20hun%20wil,%20tenzij%20de%20bevoegde%20autoriteiten,%20onder%20voorbehoud%20van%20de%20mogelijkheid%20van%20rechterlijke%20toetsing,%20in%20overeenstemming%20met%20het%20toepasselijke%20recht%20en%20de%20toepasselijke%20procedures,%20beslissen%20dat%20deze%20scheiding%20noodzakelijk%20is%20in%20het%20belang%20van%20het%20kind.%20Een%20dergelijke%20beslissing%20kan%20noodzakelijk%20zijn%20in%20een%20bepaald%20geval,%20zoals%20wanneer%20er%20sprake%20is%20van%20misbruik%20of%20verwaarlozing%20van%20het%20kind%20door%20de%20ouders,%20of%20wanneer%20de%20ouders%20gescheiden%20leven%20en%20er%20een%20beslissing%20moet%20worden%20genomen%20ten%20aanzien%20van%20de%20verblijfplaats%20van%20het%20kind.
https://www.ohchr.org/en/press-releases/2022/09/illegal-intercountry-adoptions-must-be-prevented-and-eliminated-un-experts
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7198039949768572928
https://wetten.overheid.nl/BWBV0001000/2021-08-01
https://wetten.overheid.nl/BWBV0001000/2021-08-01#Verdrag_2_Verdragtekst_TiteldeelI_Artikel8
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